
 
 

УЧЕБЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №14», реализующей основные образовательные программы 

основного общего образования, на 2023-2024 учебный год  

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации. 

  1.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №14», реализующего основные общеобразовательные 

программы основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10-ФЗ, от 24.03.2021 № 51-ФЗ, от 

05.04.2021 № 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ, от 30.04.2021 № 114-ФЗ, от 11.06.2021 № 170-ФЗ, 

от 02.07.2021 № 310-ФЗ, от 02.07.2021 № 320-ФЗ, от 02.07.2021 № 321-ФЗ, от 02.07.2021 № 322-

ФЗ, от 02.07.2021 № 351-ФЗ, от 30.12.2021 № 433-ФЗ, от 30.12.2021 № 433-ФЗ, от 30.12.2021 № 

472-ФЗ, от 16.04.2022 № 108-ФЗ, от 11.06.2022 № 154-ФЗ); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020г. федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления молодёжи»;  

- Устав школы, утверждённый распоряжением администрации города Нефтеюганска от 

13.07.2015 года № 198 – р (с изменениями).  

1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы основного 

общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №14», утверждённой приказом от 31.08.2023 №576, и 

реализуется в 8-9 классах. 

 1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-

IX классов. 

1.5. Образовательная деятельностьв V-IX классах организована в условиях пятидневной 

учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.3648-
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20), регламентирован Календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.  

 1.6. Учебный год начинается 01.09.2023г.  

 Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 8 – 9-х классах– 34 недели, каникулы – 30 дней. 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.3648-20.  

Продолжительность урока для V-IX классов в течение учебного года – 40 минут. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и внеурочной 

деятельности.  

При составлении учебного плана индивидуальные, групповые занятия учитываются при 

определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 

2.4.3648-20. 

 1.7. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования МБОУ «СОШ №14» 

осуществляется деление классов на две группы при реализации основной общеобразовательной 

программы основного общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному 

языку» (IV-IX классы), «Технологии» (V-IX классы), а также по «Информатике», «Физике» и 

«Химии» (во время проведения практических занятий).  

 1.8. Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 14». 

1.9. Реализация учебного плана МБОУ «СОШ №14» в 2023-2024 учебном году полностью 

обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с 

уровнями обучения и субсидией на выполнение государственного задания.  

 1.10. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В обязательной части учебного плана изучаются следующие учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «История России. Всеобщая 

история», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», "Музыка", 

"Изобразительное искусство", «Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Физическая культура». 

 Изучение родного языка основывается на ст.26 Конституции Российской Федерации, 

ст.11, ст.14 Федерального Закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. Предметная область «Родной язык и родная литература» введена в учебный план 

на основании решения Управляющего совета, протокол № 2 от 31.08.2018г.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» с целью формирования 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самообразования, приобщении к 

литературному наследию своего народа, формированию аналитических умений в отношении 

языковых единиц и текстов разных функционально смысловых типов и жанров и на основании 

результатов опроса родителей (законных представителей) учащихся учебный предмет «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература» 

изучаются на русском языке.  

Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература» изучаются по 0,5 часа в 8-9 классах.  

В рамках обязательной части учебного плана: 

- в 8-9 классах в учебный предмет «Биология» интегрируется модуль «Экология», в 

учебный предмет «География» интегрируется модуль «География ХМАО-Югры»; 



- в 8-9 классах – в учебный предмет «Литература» интегрируется модуль «Литература 

коренных малочисленных народов Севера». 

В предметной области «Иностранный язык» изучается английский язык по 3 часа в 

неделю.  

Изучение учебного предмета «Технология» в  8 классах построено по модульному 

принципу, обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного 

предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные 

технологии» («Технология. Технический труд»); «Технологии ведения дома» («Технология. 

Обслуживающий труд»).  

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся 8 класса для 

обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного 

предмета «Технология» изучается раздел «Черчение и графика» (в том числе с 

использованием ИКТ).  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются для 

увеличения количества часов на изучение учебных предметов федерального компонентов, для 

проведения учебных курсов по выбору. При формировании данной части учебного плана 

осуществлен учет мнения родительской общественности и учащихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано:  в целях предпрофильной подготовки в 9 классах из компонента, 

формируемого участниками образовательных отношений выделен 1 час на изучение предмета 

«Технология».  

Максимальный объём учебной нагрузки учащихся не превышает нормативы, 

установленные СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020г. Соответственно: в 8-9-Х классах не более 33 

часов. 

 

 

 

 

 



Учебный план  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №14»  

Основное общее образование Федеральные государственные образовательные стандарты 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

8АБВГ 9АБВГ Формы 

проведения 

промежуточн

ой аттестации 

количество часов количество часов 

в неделю в год в неделю в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 3 102 ПКЗ 

Литература 2 68 3 102 ГПА 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5 17 0,5 17 ГПА 

Родная 

литература 
0,5 17 0,5 17 

ГПА 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3/3 102 3/3 102 

ГПА 

Математика и 

информатика 

Математика   
 

  
 

ПКЗ 

Алгебра 3 102 3 102 ПКЗ 

Геометрия 2 68 2 68 ПКЗ 

Информатика 1/1 34 1/1 34 ГПА 

Общественно-

научные 

предметы 

История России 
2 68 (28/40) 2 

68 

(28/40) 

ГПА 

Всеобщая история 

Обществознание  1 34 1 34 ГПА 

География 2 68 2 68 ГПА 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 68 3 102 ГПА 

Химия 2 68 2 68 ГПА 

Биология 2 68 2 68 ГПА 

Искусство Музыка 1 34   
 

ГПА 

Технология Технология 2/2 68  ½ 34 ГПА 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЖ 1 34 1 34 ГПА 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 

ГПА 

ИТОГО: 32 1088 32 1088  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 34 
  

ГПА 

Технология     ½ 34 ГПА 

ИТОГО: 1 34 1 34  

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

33 1122 33 1122 

 

 

ПКЗ – письменный контроль знаний 

ГПА- годовая промежуточная аттестация 


